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  مقدمه

خارج سل . توبركلوزيس يك عفونت باكتريال مزمن است كه توسط مايكوباكتريوم توبركلوزيس ايجاد مي شود

بيماران مبتلا به توركلوزيس رخ ميدهد و لنفادنيت و پلورال افيوژن سلي شايع از %  20- 10ريوي در حدود 

يك بيوماركر شيميايي سودمند بويژه جهت )ADA(آدنوزين دآميناز  .ترين شكل سل خارج ريوي است

به عنوان تشخيص توبركلوزيس  ADA <40تشخيص توبركلوزيس پلور در مناطق آندميك مي باشد و سطح 

,  با پيشرفت تكنيك هاي آندوسكوپيك و تجهيزات  ويدئوئي از طرفي .رفته ميشود پلور در نظر گ

وجود گرانولوم پنيري . تتوراكوسكوپي نيز به عنوان يك روش تسخيصي در سل پلورال مطرح گرديده اس

هدف از . تشخيصي است براي پلورزي سلي اسيد فست در پاتولوژي نمونه بيوپسي از سطح پلور شامل باسيل

ارزيابي سطح آدنوزين دآميناز مايع پلور در بيماران با توبركلوز پلور تشخيص داده شده با روش  ,اين مطالعه

  .توراكوسكوپي ميباشد

 مواد و روش كار

سي قرار رال افيوژن اگزوداتيو با علت نا مشخص مورد برروبيمار با پل 113تحليلي، - در اين مطالعه مقطعي

اينه فيزيكي و يافته هاي سي تي اسكن قفسه سينه و ريه و نيز سطح شرح حال و مع اطلاعات مربوط به. گرفتند

ADA سكوپي و اخذ رضايت يابي اوليه و بررسي امكان انجام توراكولور بيماران ثبت شد و بعد از ارزمايع پ

و بيوپسي هاي متعدد از پلور اخذ گرديد . آگاهانه  بيماران با بيهوشي عمومي تحت توراكوسكوپي قرار گرفتند

  .جهت بررسي پاتولوژيك ارسال گرديد

  نتايج و يافته ها

بدست آمد و IU/L 30.74±38.27و IU/L 39.90±22.13بترتيب   2و  1در گروه  ADAميانگين سطح 

حساسيت و اختصاصيت و ارزش اخباري ). :P-Value 0.167(اين تفاوت از لحاظ آماري معني دار نميباشد 

  .بدست آمد % 70.79و % 58.33و % 86.30و % 35بترتيب  ADAمثبت و ارزش اخباري منفي تست 

  نتيجه گيري

رال افيوژن بنابرين در بيماران با پلو. تست بسيار پايين و اختصاصيت آن نيز منلسب نميباشدحساسيت اين 

 پايين تواركوسكوپي و مشاهده مستقيم ADAعليرغم   TBص و در موارد  شك به اگزوداتيو با علت نامشخ



بالا و عدم پاسخ مناسب به  ADAو در موارد با . پلور و اخذ بيوپسي هاي متعدد از پلور روش مناسبي ميباشد

توراكوسكوپي و بيوپسي پلور روش , نيز جهت بررسي بيشتر و رد يا تشخيص هاي افتراقي  TBدرمان هاي 

  .ت بعدي با حجم نمونه بيشتر پيشنهاد مي گرددبا اين وجود مطالعا. مناسبي ميباشد

  توراكوسكوپي, ، پلورال افيوژن)ADA(آدنوزين دآميناز ، توبركلوزيس : كلمات كليدي

 


